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STUDO TECNICO PRELIMINAR (ETP)

CONTRATAGAO DE EQUIPE TECNICA MULTIPROFISSIONAL PARA
ATENDIMENTO NO NUAPSI — NUCLEO DE ATENCAO PSICOSSOCIAL

1. DESCRIGAO DA NECESSIDADE DA CONTRATAGAO

O presente Estudo Técnico Preliminar - ETP caracteriza a fase preliminar de
planejamento para a contratacido de equipe técnica multiprofissional para atender a
necessidade de ofertas de servicos a serem disponibilizados no Nucleo de Atencéo
Psicossocial - NUAPSI. O objetivo principal é estudar detalhadamente a necessidade
e identificar no mercado a melhor solugao para supri-la, em observancia as normas
vigentes e aos principios que regem a Administragdo Publica.

A implantacdo do NUAPSI estd em consonancia com o Art. 7° da Resolugdo CNJ N°
207 de 15/10/2015, que Institui a Politica de Atencdo Integral a Saude de
Magistrados e Servidores do Poder Judiciario, devendo os tribunais adotarem as
providéncias necessarias para conferir estrutura fisica e organizacional adequadas
as respectivas unidades de saude.

Com esse fundamento, a Resolucdo GP n° 80/2024 Instituiu o Nucleo de Atencéao
Psicossocial (NUAPSI) do Poder Judiciario do Estado do Maranh&o, com o objetivo
de oferecer assisténcia psicologica, psiquiatrica e social, em ambiente especializado.

Assim, o art. 4° da referida resolucao prevé que o NUAPSI tem como premissa o
acolhimento e a valorizagdo do(a) usuario(a) em espago terapéutico e humanizado,
assegurada a privacidade das pessoas e das informacgdes/diagnosticos, observados
0s seguintes fundamentos:

| - procura esponténea;

Il - ética profissional, sigilo absoluto e privacidade;

[l — universalidade;

IV - localizagdo em ambiente fisico distinto das atividades laborais;

V - impedimento de atuar como interlocutor em questbes administrativo-
institucionais;

VI - modalidades de atendimento presencial e on-line;
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VIl - intervencgao terapéutica e psicoeducacgao, de forma individual ou coletiva.

Com a crescente demanda por servicos de saude mental, a implantacdo do NUAPSI
sera uma importante ferramenta para a promocdo de um ambiente saudavel e
acolhedor, alinhado aos valores e missdo do Poder Judiciario do Maranhao.

2. PREVISAO DA CONTRATAGAO NO PLANO DE CONTRATAGAO ANUAL

A presente contratacao esta prevista no Plano de Contratagdes Anual de 2025, com
a demanda n°2025DE00230.

As atividades desenvolvidas pelos profissionais enquadra-se como servico
continuado, pois tem por objetivo assegurar de forma ininterrupta o funcionamento
das atividades do NUAPSI e sua contratacdo pode se estender por mais de um
exercicio financeiro.

3. REQUISITOS DA CONTRATAGAO

Poderao participar do processo licitatério empresa ou entidade especializada para a
prestacédo de servigos especializados por médicos psiquiatras, psicologos e
assistentes sociais. A(s) pessoa(s) juridica(s) contratada(s) deverao garantir o
atendimento por profissionais devidamente registrados junto aos respectivos
conselhos de classe.

Os médicos psiquiatras deverao possuir Registro de Qualificacdo de Especialidade
(RQE). Todos os profissionais dever&o ter comprovada experiéncia técnica e clinica,
superior a 02 (dois) anos, voltada para o atendimento em saude mental. Para
psicélogos e assistentes sociais requer-se ainda titulo de especialista em area
correlacionada as atividades e desejavel comprovagdo em manejo de pacientes com
ideacgao suicida.

Em relacdo ao quantitativo de profissionais e carga horaria de trabalho, seguem
tabelas:

ITEM 1 — Prestacao de servigos de Médico(a) Psiquiatra

CARGA
HORARIA QUANTIDADEJEXPECTATIV

ITEM DESCRIGAO (horas TOTAL INICIAL
. (unidade) (unidade)
semanais)

20 horas

Prestacao de servicos de
Médico(a) Psiquiatra

(segunda a
sexta)

ETP-COSAUDE - 32025 / Cédigo: B657360F4F 2
Valide o documento em www.tjma.jus.br/validadoc.php

Antes de imprimir pense em sua responsabilidade com o meio ambiente.
#ConsumoConsciente




TRIBUNAL DE JUSTIGA D0 ESTADD DO MARANHAD

T

4 NOVEMERC DE 151

A Af
Al
oo ann

PODER JUDICIARIO DO ESTADO DO MARANHAO
Tribunal de Justica
Coordenadoria de Saude

GRUPO 1 - Prestacao de servigos de Assistente Social e Psicélogo(a)

CARGA
HORARIA
(horas
semanais)

30 horas
(segunda a 02
sexta)

30 horas
(segunda a 05
sexta)

QUANTIDADEJEXPECTATIV
TOTAL INICIAL
(unidade) (unidade)

DESCRIGAO

Prestacao de servicos de
Assistente Social

Prestacao de servigos de
Psicélogo(a)

3.1. Sao atribuigoes do profissional de Servigo Social:

- Proceder escuta inicial/tiagem dentre os interessados que buscarem auxilio
profissional no NUAPSI;

- Realizar atendimentos individuais e grupais, orientacées e encaminhamentos nas
questdes de saude demandadas por servidores e magistrados;

- Sempre que necessario, desde que haja anuéncia dos usuarios, fazer
encaminhamento dos casos atendidos aos recursos comunitarios de saude, bem
como as unidades, deste Tribunal, competentes para intervir em questdes
relacionadas ao trabalho;

- Realizar visita hospitalar, domiciliar e institucional, quando se fizer necessario;

- Contribuir com a elaboracdo e execugdo de programas preventivos em saude
mental;

- Participar das reunides da equipe técnica multiprofissional e contribuir com o
aprimoramento técnico metodolégico dos profissionais, bem como das atividades
desenvolvidas no Nucleo;

- ldentificar demandas sociais que impliguem em riscos ou vulnerabilidades que
contribuam para o processo de adoecimento mental, realizando orientacdo social
guando necessario;

- Acompanhar situagcdes concernentes a area social, que requeiram intervencoes
multiprofissionais em demandas de adoecimento mental;

- Planejar e executar projetos e acdes pertinentes a area de atuacido, com vistas a
promocao da saude mental e a reducdo dos adoecimentos psicoemocionais;
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- Exercer outras atribuicbes atinentes ao cargo, respeitado o Cdédigo de Etica
Profissional;

- Dar suporte em programas preventivos em saude mental e acdes especificas de
psicoeducacgao, com vistas a promocéo e manutencdo da saude e qualidade de vida;

- Encaminhar os usuarios aos programas terapéuticos desenvolvidos pelo NUAPSI.
3.2. Sao atribuigcdes do profissional de Psicologia:

- Realizar atendimento psicoldgico inicial dentre os interessados que buscarem
auxilio profissional no NUAPSI,

- Realizar atendimento psicoterapico de natureza breve e focal, nas modalidades
individual e em grupo, a partir da procura espontanea;

- Sempre que necessario, desde que haja anuéncia dos usuarios, fazer
encaminhamento dos casos atendidos aos recursos comunitarios de saude, bem
como as unidades. deste Tribunal, competentes para intervir em questdes
relacionadas ao trabalho;

- Contribuir com a elaboracdo e execugdo de programas preventivos em saude
mental;

- Realizar, excepcionalmente, visitas hospitalares, institucionais e/ou domiciliares,
quando nao for possivel ou indicada a via remota, e em casos de urgéncia;

- Participar de forma interdisciplinar na elaboracdo de informativos, folderes e
cartilhas na area da saude, especialmente em matéria de psicologia;

- participar das reunides da equipe técnica multiprofissional e contribuir com o
aprimoramento técnico metodolégico dos profissionais e das atividades
desenvolvidas no Nucleo;

- Planejar e executar projetos e acdes pertinentes a area de atuacado, com vistas a
reducado dos adoecimentos psicoemocionais;

- Exercer outras atribuicbes atinentes ao cargo, respeitado o Coddigo de Etica
Profissional;

- Dar suporte em programas preventivos em saude mental e também acgdes
especificas de psicoeducacido, com vistas a promocdo e manutencido da saude e
qualidade de vida;

- Encaminhar os usuarios aos programas terapéuticos desenvolvidos pelo NUAPSI.

3.3. Sao atribuigdoes dos médicos psiquiatras:
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- Proceder com o acolhimento dos usuarios do NUAPSI, prestar atendimento e
acompanhamento psiquiatrico, em havendo procura espontanea;

- Acompanhar pacientes que necessitam de tratamentos especializados em
psiquiatria, como prescricdo medicamentosa, quando necessitarem de afastamento
do trabalho ou emissdo de documentos médico-legais para a comprovacio da
existéncia de transtornos mentais e/ou do comportamento;

- Dar suporte em programas preventivos em saude mental e também acgdes
especificas de psicoeducacdo, com vistas a promocado e manutencdo da saude e
qualidade de vida no trabalho;

- Redigir periédicos informativos na area da psiquiatria, com vistas as orientacoes e
quebra de estigmas quanto aos adoecimentos mentais e psicoemocionais e a
importancia de seus respectivos tratamentos;

- Contribuir para a elaboracdo de relatérios mensais dos atendimentos e
intervencgdes realizadas pelo Nucleo;

- Exercer demais atribuicdes atinentes ao cargo, respeitado o Cédigo de Etica
Profissional;

- Encaminhar os usuarios aos programas terapéuticos desenvolvidos pelo NUAPSI;

- Participar das reunidbes da equipe técnica multiprofissional e contribuir com o
aprimoramento técnico metodoldégico dos profissionais e das atividades
desenvolvidas no Nucleo;

- Dar alta ao usuario em acompanhamento psiquiatrico no NUAPSI:

a) quando houver melhora clinica do quadro que motivou o acompanhamento,
mesmo que ainda mantenha medicag&do, sendo encaminhado para seguimento em
servico fora do NUAPSI;

b) quando for concluida a avaliacdo psiquiatrica, € ndo houver indicacido de
seguimento ou necessidade de prescricado de medicagao.

Os profissionais disponibilizados pela Contratada deverdo manter sempre
atualizados os prontuarios dos usuarios, inclusive, utilizando e inserindo todos os
dados clinicos nos sistemas Salus e Menthor.

Os profissionais deverdo possuir nogdes minimas de informatica para operar os
sistemas Salus e Menthor e demais sistemas de informacgao utilizados pelo NUAPSI.

4. SOLUGOES DISPONIVEIS NO MERCADO
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O Tribunal de Justica do Estado do Maranhdo ndo dispée no seu quadro
profissionais suficientes que possam se dedicar exclusivamente as demandas do
NUAPSI.

Por essa razdo, buscou-se varias formas legais pelas quais o TIMA pode contratar a
equipe multiprofissional que atenda a necessidade apontada. As principais incluem:
Concurso publico; Processo Seletivo Simplificado; Credenciamento de profissionais
autdbnomos; Parcerias com Organizacdes da Sociedade Civil; Processo licitatorio.

4.1. Analise comparativa de solugdes:

Concurso publico: o TIJMA realizou recentemente o concurso publico regido pelo
edital 01/2024, no qual ndo houve previsao para provimento de cargos efetivos de
servidores ora demandados pelo NUAPSI;

Processo seletivo simplificado: nessa modalidade foi analisada a possibilidade de
contratagdes via Programa de Residentes do TJMA, no entanto ndo ha médicos
disponiveis. Outro fator impeditivo dessa forma de contratacdo é o fato de serem
contratos de um ano, o que se torna incompativel, considerando que o NUAPSI
possui carater de servico continuo;

Credenciamento de profissionais autbnomos: essa modalidade também se mostrou
inviavel, pois os modelos encontrados foram de credenciamento de profissionais
para cumprimento de demandas especificas, mediante Ordem de servico, a exemplo
de pareceres, relatérios, laudos e estudos técnicos, caracterizando-se em servigos
pontuais.

Parcerias com Organizacdes da Sociedade Civil: esta proposta ndo € possivel visto
que a parceria com Organizagdes da Sociedade Civil € regida pela Lei Federal n°
13.019, de 31 de julho de 2014, sendo que essa lei nao prevé a parceria com 0rgaos
do sistema de justica;

Processo licitatorio: por se tratar de servigo agil, transparente, o qual possibilita
a ampla concorréncia, elegeu-se o processo licitatério como o mais adequado para a
contratacdo de empresa ou entidade especializada para a prestacido de servigcos por
equipe técnica multiprofissional.

Logo, a aquisicdo dos servicos de equipe multiprofissional para atendimento em
saude mental do presente Estudo Técnico Preliminar se constitui, no atual cenario,
em objeto de frequente aquisicao por 6rgaos publicos, em todas as suas esferas.

5. ESTIMATIVA DE VALORES PARA A CONTRATAGAO

ETP-COSAUDE - 32025 / Cédigo: B657360F4F
Valide o documento em www.tjma.jus.br/validadoc.php

Antes de imprimir pense em sua responsabilidade com o meio ambiente.
#ConsumoConsciente




e TIM
i
DD ] I ] I I D D TRIBUNAL 5‘n:,n;!m! nnnnnnnn ﬁ

PODER JUDICIARIO DO ESTADO DO MARANHAO
Tribunal de Justica
Coordenadoria de Saude

O pardmetro para a definicdo do salario-base dos profissionais, considerou a
pesquisa de mercado realizada junto a érgaos da Administragao Estadual e do
Sistema de Justica, conforme pesquisa em anexo.

a) Médico Psiquiatra (20 h/semanais): valor do salario-base — R$ 10.158,31 (dez
mil, cento e cinquenta e oito reais e trinta e um centavos), sendo utilizado como
parametro o vencimento inicial do Analista Judiciario — Médico Psiquiatra do TJMA
(classe A, padrao 1);

b) Assistente social (30 h/semanais): valor do salario-base — R$ 4.200,00 (quatro
mil e duzentos reais), sendo utilizado como parametro a remuneracido de Assistente
Social com Contrato por prazo determinado da Secretaria de Seguranga Publica do
Estado do Maranh&o (SSP MA);

c) Psicélogo (30 horas semanais): valor do salario-base — R$ 4.950,00 (quatro mil
novecentos e cinquenta reais) sendo utilizado como pardmetro a remuneracao de
Psicélogo com Contrato por prazo determinado da Secretaria de Segurancga Publica
do Estado do Maranhao (SSP MA).

ITEM 1 — Prestacao de servicos de Médico(a) Psiquiatra

VALOR
QUANTIDADE REXPECTATIVA] MENSAL DO
DESCRIGCAO TOTAL INICIAL SALARIO-
(unidade) (unidade) BASE DO
PROFISSIONAL
(unidade)

Profissional Nivel
Superior — Médico
psiquiatra — Jornada de 03 02 R$ 10.158,31
20 (vinte) horas
semanais

GRUPO 1 - Prestacao de servigcos de Assistente Social e Psicélogo(a)

VALOR
QUANTIDADE JEXPECTATIVA] MENSAL DO
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ITEM DESCRICAO TOTAL INICIAL SALARIO-BASE
(unidade) (unidade) DO
PROFISSIONAL
(unidade)

Profissional Nivel
Superior — Psicologo —
Jornada de 30 (trinta)

horas semanais

R$ 4.950,00

Profissional Nivel
Superior — Assistente
Social — Jornada de 30
(trinta) horas semanais

R$ 4.200,00

Obs.: Nos valores descritos ndo incidem encargos trabalhistas.
6. DESCRIGAO DA SOLUGAO COMO UM TODO

Diante das necessidades apontadas neste estudo, o atendimento a solucao
exige a contratacdo de empresa ou entidade especializada cujo o ramo de atividade
seja compativel com o objeto pretendido.

O objeto a ser adquirido possui padroes de desempenho e qualidade que
podem ser objetivamente definidos pelo edital, por meio de especificacdes usuais de
mercado, podendo, portanto, ser licitado por meio da modalidade Pregao Eletrénico.

Poderao participar deste processo qualquer pessoa juridica legalmente
constituida que satisfagca as exigéncias do edital e seus anexos, preste servigo
compativel com o objeto da Contratacao e realize, efetivamente, o servigo ofertado.
Além da documentacao exigida no Edital, os interessados na presente contratagao
deverao ainda atender aos requisitos e apresentar a documentacao relacionada nos
itens a seguir, para fins de habilitacdo e contratacao:

a) Declaracdo formal de que tera disponivel, para a execugado do servico
objeto desta licitacdo, profissionais com formacao nas especialidades exigidas para
a prestacao dos servicos devidamente inscritos nos seus respectivos conselhos de
classe. Os médicos psiquiatras deverdo possuir Registro de Qualificacdo de
Especialidade (RQE). Todos os profissionais deverdo ter comprovada experiéncia
técnica e clinica, superior a 02 (dois) anos, voltada para o atendimento em saude
mental. Para psicologos e assistentes sociais requer-se ainda titulo de especialista
em area correlacionada as atividades e desejavel comprovagdo em manejo de
pacientes com ideacgao suicida.

b) Atestado de Capacidade Técnica para execugado dos servigos objeto desta
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contratacao.

7. JUSTIFICATIVA PARA O PARCELAMENTO OU NAO DA CONTRATAGAO

Verifica-se que a natureza do objeto da licitacdo adequa-se tecnicamente ao
parcelamento do objeto, uma vez que este € indicado quando os itens ou servigos a
serem contratados exigem fornecedores especializados.

Justifica-se a criacdo de ITEM/GRUPO para area médica e para area
psicossocial considerando a natureza dos servigos prestados e requisitos técnicos
distintos. Ressalta-se que os servicos da area psicossocial possuem similaridades,
ao mesmo tempo que distanciam-se das especificidades da medicina.

Assim, o parcelamento do objeto se justifica em razdo de garantir que cada
parte do servigo seja tratada de forma adequada em conformidade com as
especificacbes e com a qualidade desejada, permitindo competitividade e
garantindo que mais fornecedores possam se habilitar, o que por consequéncia,
pode resultar em propostas mais vantajosas atendendo ao interesse publico.

8. DEMONSTRAGAO DOS RESULTADOS PRETENDIDOS

Os resultados pretendidos com a contratacéo sio:

. Em relagao a eficacia: atendimento das demandas na area psicossocial,
cumprindo com a atividade finalistica do NUAPSI.

. Quanto a eficiéncia: assegurar a continua prestagcédo dos servigos, bem
como o uso racional dos recursos financeiros.

Dessa forma, procura-se contribuir com uma melhor qualidade de vida dos
servidores e magistrados, por meio do acolhimento emocional, o que, certamente,
impacta positivamente no desempenho de suas fungdes, gerando resultados
benéficos para o TUIMA no cumprimento da sua missdo institucional e na busca da
exceléncia nos servicos prestados.

9. PROVIDENCIAS PREVIAS AO CONTRATO

Para esta contratagcdo de equipe multiprofissional, serdo tomadas as seguintes
providéncias:

a) Verificacdo da existéncia de disponibilidade orcamentaria pela Diretoria

OE T
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Financeira;

b) Elaboracao da minuta de edital com vistas a realizagao de procedimento licitatorio;
c) Elaboragcédo do Termo de referéncia;

d) Realizagao do certame;

e) Contratacéo.

10. CONTRATAGOES CORRELATAS E/OU INTERDEPENDENTES

Trata-se de procedimento correlacionado ao processo 79450/2024, de aquisicdo de
imével destinado a abrigar as instalagbes do Nucleo de Atengao Psicossocial do
Poder Judiciario Maranhense (NUAPSI), instituido pela Resolugdo GP N°80, de 07 de
agosto de 2024.

11. DESCRICAO DE POSSIVEIS IMPACTOS AMBIENTAIS

Em raz&o da natureza do objeto, ndo se vislumbra impactos ambientais relevantes
com a presente contratacao.

12. POSICIONAMENTO CONCLUSIVO

Conclui-se, portanto, ao final dos presentes Estudos Técnicos Preliminares, que,
para atendimento da necessidade acima delineada, a realizagao de procedimento
licitatorio, na modalidade Pregao Eletronico, para contratagcdo de pessoa juridica € a
solucido mais indicada e viavel, tanto técnica quanto economicamente.

13. RESPONSAVEL

Coordenadoria de Saude e Gabinete da Diretoria Geral do TIMA.
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CAMILA CRUZ SERRA PINTO BUNA
Coordenadora de Saude
Coordenadoria de Saude
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