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Adeus: funerarias

se reinventam para
garantir despedida a

vitimas de Covid-19

Por meio de /ives e com apoio psicologico, € importante garantir que
0 luto seja vivido de forma saudavel mesmo durante a pandemia

Divulga¢ao

om a pandemia do novo
coronavirus muitas vidas
foram levadas. Sao milha-
res de pais, irmaos, amigos
e filhos que se foram e deixaram a
dor da saudade no coracdo dos que
ficaram. Para garantir que o luto
pelos que jd nao estao mais aqui
aconteca de forma plena e saudé-
vel, seguindo as orientacdes de pre-
vencao de sadde, a funerdaria Jar-
dim da Saudade adotou novos mé-
todos de celebragdo que garantem
que todos possam participar da
despedida de seu ente.
“Era muito normal, antes, as fa-
milias contratarem nossos servicos
para fazermos homenagens dignas,

Por causa da pandemia, sepultamentos tém sido restritos a 10 pessoas, no maximo, mas ha lives; funeraria da apoio psicologico para associados

P

OUTRAS HOMENAGENS

Com a pandemia, muitas pessoas também
encontraram outras formas de homenagear
e se despedir de seus entes queridos. Alguns
pedem missas para as igrejas que sao
transmitidas ao vivo, outros fazem

ou seja, com muita gente, com
muitos amigos, mas infelizmente
ndo estd sendo possivel por causa
da aglomeracao de pessoas”, expli-
cou o cerimonialista do local, Hé-
lio Garcés.

Para manter celebracoes dignas
e apoio aos familiares e amigos ele
explicou que uma das primeiras

medidas foi criar um suporte para
0s que procuram a funerdria. “Nos-
sa inica forma de homenagea-las,
€ nao perdendo esse acolhimento e
nem perdendo essa humanizacao,
estando muito mais presente na dor
delas, que é dificil eliminar, mas a
gente tenta amenizar de alguma for-
ma’, frisou o cerimonialista.

homenagens nas redes sociais.

Na Ultima semana, um grupo de vizinhos em
Sao Luis combinaram uma salva de palmas
para homenagear e se despedir daquele que
deixou saudade em seus coracoes.

Humanizacao

De acordo com a funeréria, ndo per-
der essa humanizacao é o principal
ponto para ajudar aqueles que ja so-
freram e continuam sofrendo. “Algu-
mas familias tem reclamado muito
quando chegam aqui, porque é como
se nos hospitais o ente querido dela
tivesse sido jogado, ensacado, e por
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Espaco amplo e tranquilo, especial para a despedida de familiares

mais que eles estejam fazendo de for-
ma correta, elas nao estao conse-
guindo entender. Entdo, quando eles
chegam aqui nds tentamos mostrar
que aquele ente querido é eterno’, ex-
plicou Hélio Garcés.

A funerdria também aderiu su-
porte psicoldgico para seus clien-
tes com trabalho “luto pela vida”
em que é feito um plantao com o
atendimento feto por psic6logos
parceiros, que ocorre com apoio da
tecnologia, como lives e chamadas.
Para participar do plantdo ou ob-
ter mais informacoes, pode entrar
em contato com o ntimero de
WhatsApp: (98) 98538-2189.

Como apenas o minimo de inte-
grantes de familiares pode participar
presencialmente da homenagem ao
falecido, a funerdria também indica
arealizacao de transmissdes ao vivo
da cerimonia para aqueles que nao
podem estar no local, ou até mesmo
estdo em outras cidades.

Além dessas medidas, o Jardim
da Paz estd realizando missas on-
line, transmitidas no YouTube, pa-
ra ajudar no acolhimento daque-
les que estdo sofrendo com a per-
da de seus queridos.

Segundo as orientacdes do Minis-
tério da Satide, a cerimonia de sepul-
tamento ndo deve contar com aglo-
merado de pessoas, respeitando a dis-
tancia minima de, pelo menos, dois
metros entre elas, além de outras me-
didas de isolamento social e de eti-
queta respiratoria, e recomenda-se
que o sepultamento ocorra com no
mdximo 10 pessoas, ndo pelo risco
biolégico do corpo, mas sim pela con-

Paulo Soares

traindicacao de aglomeracdes.

Importancia do Luto

Por meio de video, a psicéloga e coor-
denadora do projeto “Luto pela vida’,
Clarissa Pires, explicou que a vivén-
cia do luto e a despedida daquele é
ente é algo saudavel e necessario, pois
ele tem um papel psicologico.

“Sobre 0 ponto de vista psicologi-
CO esses rituais sao sim uma oportu-
nidade para a pessoa construir psi-
quicamente que aquela perda acon-
teceu e poder de alguma maneira se
despedir. Funciona como um orga-
nizador emocional e precisam acon-
tecer”, explicou.

Ela explica que a readaptacio das
cerimonias é necesséria para o bem-
estar mental daqueles que perderam
seu ente, e também aponta que a vi-
véncia inadequada dessa experiéncia
pode causar um luto traumatico con-
sequéncias perceptiveis, como dura-
cao eintensidades prolongadas e afe-
tar dreas da vida como relacdes sociais,
0 corpo, asaiide mental e até mesmo
aquestdo financeira no caso daque-
les que ndo conseguem trabalhar de-
vido ao trauma.

Por ser um momento delicado em
que muitas perdas acontecem de ma-
neira rdpida e inesperadas, as ceri-
monias de despedidas se tornam ain-
damais importantes e necessdrias pa-
raos que ficam.®

O VIDEONA
VERSAO DIGITAL

oestadoma.com

Pandemia: acoes dos bombeiros
foram intensificadas no estado

Uma das atividades desenvolvidas, foram as operacOes Descontaminacdo e Distancia
Segura, com 0 objetivo de evitar a proliferacao da Covid-19, novo coronavirus

Os bombeiros militares intensifica-
ram as operacoes Descontaminacao
e Distancia Segura tanto na Grande
IIha como no interior do estado, co-
mo uma das formas de evitar a proli-
feracao da Covid-19. A ctipula dessa
corporacao militar informou que nas
22 cidades maranhenses, que decre-
taram situacéo de emergéncia em de-
corréncia das chuvas intensas que
causaram alagamentos, ndo ha mais
desabrigados ou desalojados, inclusi-
ve, nos municipios de Imperatriz, Tri-
zidela do Vale e Pedreiras, onde mais
de 10 mil pessoas foram afetadas.

0 comandante do Corpo de Bom-
beiros Militar, coronel Célio Roberto,
declarou que os homens da corpo-
racdo, no momento, atuam na mis-
sdo de evitar aglomeracoes de pes-
soas e desenvolvendo a¢des de cu-
nho preventivo. Nestas tltimas se-
manas, os bombeiros realizaram a
operacao de Descontaminacdo, que
teve como alvos lugares ptiblicos e
privados de uso coletivo.

Ainda segundo o coronel, no de-
correr deste trabalho é utilizada uma
solucdo de hipoclorito de sddio na
concentragdo de 1%, conforme dita,
em nota técnica, a Agéncia Nacional
deVigilancia Sanitéria (Anvisa), e em-
pregadas algumas viaturas e bombas
costais de pulverizacao, contendo a
solucdo de dgua e hipoclorito de s6-
dio. Os bombeiros para participarem
dessa incursao utilizam macacoes e
outros EPI's com o objetivo de evitar

qualquer tipo de contaminacao.

Na dltima semana, de acordo com
o coronel, além de bairros da capital
maranhense, a operacdo foirealizada
nas cidades de Imperatriz, Caxias,
Acailandia, Trizidela do Vale, Carolina
e Codoé. “Estamos passando por um
momento dificil e para evitar a proli-
feracao desse virus, entao, esse traba-
lho também vai ser empregado nas
outras cidades do interior do estado”,
comentou o coronel.

Distanciamento
Outra agdo que estd sendo desenvol-
vida pelos bombeiros militares, em par-
ceria com os bombeiros civis, € a ope-
ragdo Distancia Segura. Célio Roberto
informou que esse trabalho vem sen-
dorealizado desde o dia primeiro des-
te més, e foi intensificado nas tltimas
semanas, principalmente, no interior.
No decorrer desta acdo, os bom-

Paulo Soares

Além de outras acées, bombeiros tém organizado filas na Caixa
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beiros demarcaram os lugares em que
os clientes das agéncias bancdrias de-
vem permanecer e ficar em um dis-
tanciamento adequado entre eles, e
estao fiscalizando as filas para evitar
aglomeracdes.

Muitas pessoas estdo se concen-
trando nas portas dos bancos, princi-
palmente, da Caixa Econdmica Fede-
ral, para receberem o auxilio emer-
gencial concedido pelo Governo Fe-
deral. “O Corpo de Bombeiros Milita-
res tem o papel constitucional de pre-
servacdo da vida e a operagdo Distan-
ciamento é focada para evitar aglo-
meracoes de pessoas e combater a
transmissao do coronavirus”, afirmou
o coronel.

Outras acdes
Os bombeiros também estao reali-
zando um trabalho de cunho preven-
tivo e educativo nas feiras. Eles estao
entregando mdscaras e tentando
conscientizar a populagdo sobre o ris-
co de contdgio da Covid-19 e HINTI.
Outra agdo, que estd sendo desen-
volvida, é de cunho assistencial. Os
bombeiros estao entregando cestas
basicas para as familias carentes, prin-
cipalmente, as que foram prejudica-

das com areducdo do fluxo comercial
em decorréncia da pandemia do no-
VO coronavirus.

Para evitar as aglomeracdes, as en-
tregas sdo realizadas de casa em casa
pelos bombeiros. O coronel frisou que
os militares utilizam o aparato neces-
sdrio, mascaras e luvas e mantém a
distancia necessdria para evitar o con-
tagio. “Esse trabalho estd sendo didrio
e comecou desde o comego do més
passado, somente, na Grande [lha,
trinta e duas comunidades j& foram
contempladas com esse auxilio”, ex-
plicou o coronel.

Recrutamento

Aindano comeco deste més, o co-
mando do Corpo de Bombeiros Mili-
tar, abriu a selecao para o recrutamen-
tode 200 bombeiros profissionais civis.
Célio Roberto informou que esses ho-
mens possuem amissao de prestar ser-
vigo voluntdrio e sem haver nenhum
vinculo empregaticio com a corpora-
cao militar, conforme a portaria de nti-
mero 016/2020 do Gabinete do Co-
mando do Corpo de Bombeiros Mili-
tar e do Decreto Estadual 35.783.@

integra em oestadoma.com/484465
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Bacia do Parnaiba — MA.
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A Eneva S.A, torna publico que requereu a Secretaria de Estado do Meio Ambiente e dos
Recursos Naturais — SEMA a Licenca Prévia de Perfuracdo (LPper), e-processo n2 71642/2020,
para a Atividade de Perfuragdo de 3 Pogos de Exploragdo de Gas Natural no Bloco PN-T-134,
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