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AUTOMEDICAGAO

Pesquisa nacional aponta que mais de
70% dos brasileiros se automedicam;
Ac¢ao do Conselho Regional de
Farmacia, em Sao Luis, chamou

atencdo para este fato. em CIDADES 6

PRF registrou 342 acidentes e

60 mortes este ano no Maranhao

Apesar de gueda no numero de casos em relacao a 2018, quando 454 acidentes e 79 mortes foram registrados
nas rodovias federais, dados sao preocupantes: principais causas estao ligadas a imprudéncia de condutores

eja a passeio ou a trabalho,

uma das melhores partes

das viagens é voltar para ca-

sa, mas isso nao foi possi-
vel para as dezenas de vitimas de
acidentes de transito ocorridos nos
primeiros quatro meses de 2019.
Conforme dados da superinten-
déncia regional da Policia Rodo-
viaria Federal (PRF), 342 acidentes
e 60 mortes foram registradas nas
BRs que cortam o Maranhao e,
apesar de apresentar reducao em
comparacdo ao mesmo periodo de
2018, quando 79 pessoas perderam
avida em decorréncia de aciden-
tes em rodovias, dados sdo preo-
cupantes e servem de alerta para
os perigos relacionados ao des-
cumprimento das leis de transito
por quem pega a estrada.

Entre os meses de janeiro e abril
de 2019 foi registrada uma média
de 5,7 mortes para cada acidente
ocorrido nas rodovias que cortam
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na BR-222;
sete morreram
na colisao
de carreta,
este ano

SAIBA MAIS

Os acidentes de transito derivam de trés fatores: humano,
veicular e vias

Fator humano

- Excesso de velocidade.

- Beber e dirigir.

- Combinacao celular/diregao.

- Ndo usar setas que indicam as inten¢6es de manobras.

- Ndo respeitar as sinaliza¢des horizontais e verticais

- Nao guardar distancia do veiculo que vai a frente.

Fator veicular

Deixar de fazer a manutencdo regular no veiculo (com atencao
especial aos pneus, freios, farois, lampadas, luzes, limpadores
de para-brisa, vela, filtros, correia dentada, radiador, sistema
elétrico e combustivel).

Vias

- 0 estado de conservacao.

- As condices da sinalizacao.
- A falta de acostamento.

- A falta de passarelas.

0 Maranhdo. Um dado assustador,
que revela fatores de risco comu-
mente praticados por condutores:
excesso de velocidade e ultrapas-
sagens indevidas associados a em-
briaguez ao volante. De acordo
com Antonio Noberto, inspetor da
PRF-MA, essas ainda sdo as princi-
pais causas de acidentes nas estra-
das federais no estado.

“As placas e sinalizacoes, assim
como alegislacdo, ndo sdo criadas
por acaso, elas tem um propdsito e
suas indicacoes precisam ser res-
peitadas para garantir a seguranca
de todos aqueles que integram o
transito, mas ainda sao muito co-
muns em todo o estado. Ter cuida-
do com os equipamentos de segu-
ranca, dirigir dentro dos limites de

O QUE FAZER PARA EVITAR ACIDENTES

Viagens longas

Faca uma revisao cuidadosa nos principais
itens de seguranca do veiculo,descanse
bastante antes de iniciar sua viagem. Se
possivel, viaje acompanhado por alguém que
possa revezar a dire¢cdo. Nao beba nem tome
qualquer medicacao que possa interferir nos
seus sentidos. Faca paradas regulares, mesmo
que nao esteja cansado.

Ultrapassagens

Nunca ultrapasse pela pista da direita. Antes
da ultrapassagem, certifique-se de que vocé
tem uma visao total da estrada, olhando
também os retrovisores. Anuncie por meio dos
sinais convencionais sua inten¢ao de fazer a
ultrapassagem. Nunca ultrapasse em trevos,

0 acelerador e deixe o atrito com agua reduzir
a velocidade até vocé sentir as rodas
adquiriram contato com o piso.

Animais na pista

Ao se deparar com animais de grande porte
nas pistas (cavalos, bois, etc.) ndo buzine nem
sinalize com os farois. Isto assusta o animal.

Viajando com criancas

Criangas com menos de 10 anos devem
sempre ser transportadas no banco de tras,
atadas aos cintos de seguranca ou
acomodadas nas cadeirinhas apropriadas.
Bebés, mesmo 0s recém-nascidos, nao devem
viajar no colo de suas maes. Em caso de
colisao, o risco da crianga servir como

de ha muita concentracao de vei-
culos e pessoas, costuma ter muito
acidente”. Entre janeiro e abril de
2018, 152 acidentes foram registra-
dos na BR-135, j4 no mesmo perio-
do de 2019, este ntimero caiu para
84, 0 que, segundo o inspetor, estd
relacionado com a conclusao da
obra de duplica¢io da rodovia.

Os acidentes mais graves, com
6bito, por sua vez, estdo mais con-
centrados na BR-316. Por 14 foram
registradas 22 das mortes envol-
vendo acidentes de transito duran-
te 0s quatro primeiros meses do ano
anterior. Neste ano, 13 pessoas per-
deram a vida na mesma rodovia, o
que, segundo Noberto, estd relacio-
nado as condicoes da via. A BR-316
possui muitos trechos deteriorados

e, por isso, os condutores estdo di-
rigindo mais devagar e, em alguns
casos, até aguardando a realizacdo
de servicos para seguirem viagem,
mas, ainda assim, a rodovia se des-
taca entre as mais perigosas do es-
tado”, ressaltou.

Cuidados

Afim de reduzir estes indices e con-
tribuir para a seguranca e bem-es-
tar de motoristas e passageiros nas
viagens, a Associacao Brasileira de
Medicina de Tréfego (Abramet) re-
comenda que seja feito um plane-
jamento antecipado da viagem, o
que trard beneficios para toda a fa-
milia. Além disso, € preciso tomar
alguns cuidados especificos antes
e durante o trajeto.®

velocidade, evitar ultrapassagens
em trechos ndo permitidos, assim
como a ingestao de bebidas alco6-
licas antes de pegar a estrada, sao
atitudes essenciais para garantir
uma viagem tranquila’, afirmou.
Os acidentes ocorrem, princi-
palmente, nos trechos das rodovias
onde hd maior movimentacao de
veiculos e pedestres, como explicou
Noberto. “Alguns pontos podem ser
considerados mais perigosos, como
o trecho inicial da BR-135, princi-
palmente pela movimentacdo. On-

Dirigindo na chuva

lombadas, curvas e passagens de nivel ou
onde a faixa que divide as pistas seja continua.

Redobre a atencao para as condi¢des da
estrada nessas ocasides, é possivel a
ocorréncia de deslizamentos e quedas de
barreiras. Reduza a velocidade a um limite
seguro. Mantenha ligado os limpadores de
para-brisa, evite freadas fortes. Nao fume para
evitar o embacamento do vidro. Se o carro
aquaplanar (deslizar sobre uma lamina de
agua) nao freie nem pise na embreagem. Solte

amortecedor no impacto com o painel ou no
banco da frente é muito grande.

Cinto de seguran¢a

A obrigatoriedade do uso do cinto de
seguranca é para todos os ocupantes dos
veiculos, independente da via que esteja
sendo utilizada. Mantenha os cintos sempre
em bom estado e nunca prenda-os enrolado ou
dobrado, para nao reduzir sua eficiéncia. O uso
de cinto de seguranga no banco de tras
também é obrigatorio, além de eficaz na
prevencao de traumas e fatalidades.

PREFEITURA MUNICIPAL DE GOVERNADOR NUNES FREIRE - MA
AVISO DE LICITAGAO PUBLICA. PREGAO PRESENCIAL SRP N°
015/2019. O Municipio de Governador Nunes Freire (MA), através da
Prefeitura Municipal de Governador Nunes Freire, por meio da
Comissao Permanente de Licitacdo — CPL, torna publico aos
interessados que, com base na Lei n° 10.520/02, Lei Complementar
n°. 123/2006, Decreto Municipal n® 002/17, Decreto Municipal n°
003/17 e subsidiariamente as disposi¢cfes da Lei n° 8.666/93 e suas
alteracbes posteriores, fara realizara as 09h00hs (nove horas) do dia
24 de maio de 2019, a licitag&o na modalidade Pregédo n° 015/2019, do
tipo menor preco por item, tendo como objeto O REGISTRO DE
PRECOS para eventual contratagdo de pessoa(s) juridica(s) para o
fornecimento de materiais esportivos, de interesse da Secretaria
Municipal de Cultura, Esporte e Juventude, de acordo com Edital e
Anexos. A presente licitagdo sera realizada na sala de reuniao da
Prefeitura Municipal de Governador Nunes Freire, situada na Rua do
Varejao n°. 115, centro, Governador Nunes Freire — MA, e sera
presidiada pelo pregoeiro desta prefeitura municipal. O Edital e seus
anexos encontram-se disponiveis para consulta gratis ou ser adquirido
mediante DAM - taxa de R$20,00 (vinte reais) no enderego supra, de
2% a 62 feira, no horario das 08h00hs (oito horas) as 12h00hs (doze
horas) e no site  oficial deste poder executivo -
www.governadornuesfreire.ma.qgov.br, onde poderdo ser consultados
ou obtidos gratuitamente. Esclarecimentos adicionais no enderego
supra, ou pelo e-mail: cpl@governadornunesfreire.ma.gov.br.
Governador Nunes Freire - MA, em 02 de maio de 2019. Aécio Pereira
Santos - Pregoeiro Municipal

PREFEITURA MUNICIPAL DE GOVERNADOR NUNES FREIRE - MA
AVISO DE LICITAGAO PUBLICA. TOMADA DE PREGOS N°
007/2019. A Prefeitura Municipal de Governador Nunes Freire, Estado
do Maranhdo, através da Comissdo Permanente de Licitagdo-CPL,
instituida pela Portaria n® 012/2019 de 04 de FEVEREIRO de 2019,
torna publico que realizara as 09h00min (Nove Horas) do dia 23 de
maio de 2019, na Sala da Comissdao Permanente de Licitagao,
localizada na Rua do Varejao, n° 115, Centro, CEP: 65.284-000 —
Governador Nunes Freire/MA, Licitacdo na modalidade Tomada de
Precos, do tipo menor prego global, tendo por objeto a Contratagéo de
empresa especializada para prestagdo de servigos de consultoria e
assessoria técnica ambiental de interesse da Prefeitura Municipal de
Governador Nunes Freire — MA, conforme Edital e seus Anexos, na
forma da Lei Federal n°® 8.666 de 21 de junho de 1993 e suas
alteragdes, Lei Complementar n°. 123/2006 e alteragdes dadas pela
Lei Complementar n°® 147/2014. O Edital e seus Anexos estdo a
disposi¢édo dos interessados no enderego supra, de 22 a 62 feira, no
horéario das 08h00min as 12h00min, onde poderdo ser consultados e
retirados gratuitamente por midia ou pelo site
www.governadornuesfreire.ma.gov.br ou obtidos mediante o
recolhimento da importancia de R$ 20,00 (vinte reais), que devera ser
feito através de DAM (Documento de Arrecadagcéo Municipal).
Esclarecimentos adicionais no mesmo enderego. Governador Nunes
Freire - MA, em 02 de maio de 2019. Aécio Pereira Santos -
Presidente da CPL

ESTADO DO MARANHAO
PODER JUDICIARIO
TRIBUNAL DE JUSTICA

AVISO DE SUSPENSAO DE LICITACAO
Pregio Eletronico n° 18/2019
Processo n° 941/2018
Objeto: Contratacéio de servicos de empresa especializada para prestacdo de servicos de con-
fecgdo e instalagdo de placas de sinaliza¢do e comunicagéo visual; Justificativa: Necessida-
de de revisdo do Termo de Referéncia e Reajuste Orcamentario; Informacées: Coordenado-
ria de Licitagdo e Contratos, Rua do Egito, n° 144, Centro, Sdo Luis/MA. CEP: 65.010-190;
E-mail: colicitacao@tjma.jus.br. Fones: (98) 3261-6181 /6194,
Sdo Luis/MA, 02 de maio de 2019. André de Sousa Moreno — Pregoeiro TIMA.

CARTORIO JURANDY LEITE
2° CARTORIO DO REGISTRO DE IMOVEIS DA CAPITAL
COMARCA DE SAO LUIS - MA.

EDITAL DE INTIMACAO
Pelo presente edital, por estar em lugar ignorado, incerto e ndo sabido, ficam os abaixo relacionados
intimados para ciéncia de que estamos autorizados na forma da Lei 9.514/97 a promover a Consolidacao da
Propriedade da respectiva alienagio fiducidria, que onera o imével do qual detém a propriedade suspensiva e
posse direta, os abaixo referidos. Ficam, portanto, cientes de que tém o prazo de 15 (quinze) dias contados a
partir da data da dltima publicagdo deste, para caso queiram purgar o débito e evitar a Consolidacao da
Propriedade, poderio fazé-lo no Cartério do Registro de Iméveis da 2* Zona, situado 2 Rua Godofredo Viana
n° 123, Centro, Sao Luis — MA, diariamente, de segunda a sexta no horério das 08:00 as 17:00 h, exceto aos
sébados e domingos.

ANGELIM RIBEIRO COMERCIO LTDA, CNPJ sob n° 14.302.290/0001-32, na pessoa de seus
representantes MICHAEL JACKSON LIMA ANGELIM, CPF: 613.846.233-53 ¢ DENISE RIBEIRO
CRUZ ANGELIM, CPF 032.712.913-14. Localizacdo do Imével: Unidade 201, Rua 11, Casa 70 do
Conjunto Habitacional Cidade Operiria, Sdo Luis — MA. Neusa Cristina da Costa Leite . ]?screvenle
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1° Oficio Extrajudicial de Pago do Lumiar MA
Av. 13, Qd. 158, n® 03, Maiobo, CEP: 85130000 -

Apresentado por: BANCO ITAU S.A. em 03/05/2019 sob o numero: 41853. Devedor: LUCIO SERGIOALVES MORAES - 773.848.303-20- Venc.: 16/02/2019 - Valor: R§
16.500,00 - A Favor de: Sacador: CARLOS DAVID OLIVEIRA MENDES Cedente: -
- Acsite: NAQ ACEITO - PRAZO PARA PAGAMENTO: 08/05/2019.

- Espécie: DUPLICATAMERCANTIL POR INDICACAO - Motivo: falta de pagamento

Sy - R ; T resentado por: BANGO BRADESCO S.A. em 03/05/2019 sob o ndmero: 41861, Devedor. VIP DISTRIBUIGAO E LOGISTICA EIRELLI - 29.522.457/000148- Venc.:
Pago do Lumiar-MA. Fone (98) 3274-3980. « CARTORIO H“Dr F“‘['] ';”Titg:_:;': 'I‘ "" : A8‘04!2019 - Riaior: RS 2:648,80 - A Favor de Sacador: QUALLITY Gedente: JABAN. STAMP DIST MAT PAP LTDA - Espécie: DUPLICATA MERCANTIL POR
A E-MAILE HEM F JE!
EDITAL DE INTIMACAO

INDICAGCAQ - Motivo: falté de pagamento - Aceite: NAQ ACEITO - PRAZO PARA PAGAMENTO: 08/05/2019.
Faco SABER, nos termos do Art. 15 § 1°, da Lei 9.492 de 10 de setembro de 199, as pessoas fisicas e juridicas que nao foram encontradas nesta Comarcaos sacados
ou quem os represente com poderes especiais, ficando deste ja INTIMADOS para pagarem os titulos no prazo da Lei ou darem as raz6es porque nao o fazem, ficando
desde ja nofificados dos seus protestos:

Apresentado Fpor BANCO ITAU S.A. em 03/05/2019 sob o numero: 41857. Devedor: VALTER SILVA ROCHA - 28.329.120/0001-56- Venc.: 22/04/2019 - Valor: R$
1.071,23 - A Favor de: Sacador: MIXXON MODAS LTDA Cedente: - - Espécie: DUPLICATA MERCANTIL POR INDICACAQ - Motivo: falta de pagamento - Aceite: NAQ
ACEITO - PRAZO PARA PAGAMENTO: 08/05/2019.

COMARCA DA ILHA DE SAO LUIS, 03 de maio de 2019.
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AVISOLIC-CLCONT - 272019
( relativo ao Processo 9412018 )
Caédigo de validagéo: F7A3D5D8DD

AVISO DE SUSPENSAO DE LICITAGAO

Pregéo Eletrdnico n® 18/2019
Processo n° 941/2018
Objeto: Contratacdo de servicos de empresa especializada para prestacao de servicos de confeccéo e instalagdo de placas de
sinalizagdo e comunicacgdo visual; Justificativa: Necessidade de revisdo do Termo de Referéncia e Reajuste Orcamentario;
InformacOes: Coordenadoria de Licitagdo e Contratos, Rua do Egito, n°® 144, Centro, Sdo Luis/MA. CEP: 65.010-190;
E-mail: colicitacao@tjma.jus.br. Fones: 98 3261 6181 / 6194. Sdo Luis/MA, 02 de maio de 2019. André de Sousa Moreno —
Pregoeiro TIMA.

ANDRE DE SOUSA MORENO
Pregoeiro Oficial
Coordenadoria de Licitagdo e Contratos
Matricula 106567
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