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Sao Luis, 28 de outubro de 2019. Segunda-feira O Estado do Maranhao

Corrida sensibiliza para a
questao do cancer de mama

Evento organizado pelo Hospital SGo Domingos e que esta em sua terceira edicdo, aconteceu ontem, na Avenida
Litoranea, dentro da programacao da Campanha Outubro Rosa, tendo reunido mais de dois mil atletas
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elo menos 2 mil atletas, en-

tre amadores e profissio-

nais, deram um show de
sensibilizacdo na I1I Corri-

da Outubro Rosa do Hospital Sao
Domingos, realizada ontem, na Ave-
nida Litoranea. A corrida é uma das
acoes da Campanha Outubro Rosa,
desenvolvida pelo hospital com o
objetivo de alertar a populagdo pa-
ra aimportancia da prevencao e
diagnéstico precoce do cancer de
mama e incentivar a pratica de exer-
cicio fisico, uma das formas de pre-
vencao da doenca e outras doencas.
Os corredores comegaram

e

Corredores comecaram a chegar a Litoranea as 5h e ja os esperavam d

achegar a Litoranea as 5h e jé os es-
peravam diversas atragdes, COmo
sessdes de alongamento e zumba. A
concentracdo foi na Praca dos Pes-
cadores, de onde ocorreu a largada,
as 7h. A primeira foi especial e tinha
como publico cerca de 20 convida-

Logo em seguida, foi dada alarga-
da para os demais participantes, que
percorreram 5 quilometros ou 10 qui-
l6metros, colorindo a avenida de ro-
sa e disseminando a mensagem da
importancia de as pessoas se cuida-
rem, fazerem seus exames regular-
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iversas atracées, como sessdes de alongamento e zumba, para o0 aquecimento antes da corrida

das do Grupo de Apoio Mulheres de
Peito do Hospital S30 Domingos.
Sao mulheres diagnosticadas com
cancer de mama em tratamento ou
ja curadas que recebem total apoio
do hospital por meio de palestras,
orientacoes e rodas de conversas. As
mulheres foram aplaudidas e, ao fi-
nal, homenageadas no pédio.

mente em assim, poder diagnosticar
o cancer de mama precocemente.

Participantes

Além de atletas da comunidade, a
corrida contou com a participacao
de médicos, enfermeiros e colabo-
radores do Sao Domingos. Partici-
param também membros da dire-

toria, como a diretora de Governan-
ca Clinica, dra. Glaucia Palacio; o di-
retor Médico, dr. Claudio Carneiro;
a diretora Médica Assistencial, dra.
Maristela Martins; o coordenador
da Oncologia, dr. Klayton Ribeiro; a
coordenadora do Servigo de Masto-
logia; dra. Ana Gabriela Caldas; e de-
mais liderancas.

Antes e depois da corrida, os par-
ticipantes tiveram acesso a servicos
no Espaco Satide, como aferi¢io de
pressao arterial, teste de glicemia e
orientacdo nutricional realizados
por profissionais do hospital. “Ma-
ravilha. Além de se exercitar e de re-
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Lasip do Hospital Sao Domingos ja
esta em sua oitava edi¢ao.

Durante todo 0 més, sao
realizadas palestras e rodas
de conversa de sensibilizacdo
para o publico interno e em
empresas, 6rgaos publicos,
entidades e comunidades nas
quais médicos e enfermeiros
detalham o que é o cancer de
mama, sintomas, diagnastico,
tratamento, como fazer o
autoexame das mamas e
esclarecem duvidas e mitos
sobre a doenga.

NUMEROS

ceber o alerta sobre essa doenca que
preocupa a geracao atual, ainda po-
demos verificar como estd a nossa
satide’, disse Amanda Carvalho, que
participou do evento.

Os participantes também foram
presenteados com alguns servicos

2 mil
atletas, entre amadores e
profissionais, deram um

show de sensibiliza¢do na
Corrida Outubro Rosa

de patrocinadores, como distribui-
¢do de frutas, suco, 4gua de coco, pi-
colé, café e outras bebidas. A corrida
teve como patrocinadores a Farma-
féormula, Bradesco, Unimed, dr. Ri-
cardo Paldcio, Hospital de Referén-
cia Oftalmoldgica (HRO), Ricco Ali-
mentos e apoio do Café Santa Clara
e Avine. ®
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Convidadas do Grupo de
Apoio Mulheres de Peito,
do Hospital Sdo0 Domingos,
participaram da a¢ao

Acordo de Alcantara deve
favorecer desenvolvimento

Divulgacao

Expectativa é do
presidente da Agéncia
Espacial Brasileira,
Carlos Moura

Aprovado pelo Plendrio da Ca-
mara dos Deputados, o Acordo de
Salvaguardas Tecnoldgicos (AST)
que permite o uso comercial da
Base de Alcantara, no Maranhao,
abre perspectiva de insercao do
Brasil no mercado internacional
de lancamento de foguetes. A ava-
liacdo é do presidente da Agéncia
Espacial Brasileira (AEB), Carlos
Moura.

Segundo ele, a proposta re-
toma a ideia original da década
de 1980, quando Alcantara foi es-
colhida para ser o principal cen-
tro de lancamento brasileiro. “O
plano diretor ja previa que nés te-
rfamos espago para 0 nosso pro-
grama espacial interno autbonomo
e para outras aplicacdes que po-
deriam ser utilizadas por progra-
mas mais avancados”, lembrou.

O acordo de cooperagdo entre
Brasil e EUA prevé que a base es-
pacial seja explorada pelo pais
norte-americano e paises que uti-
lizem tecnologia americana. Com
isso, o Brasil receberd uma com-
pensacao financeira pelo uso do
espaco. O interesse americano se
dé por conta da localizac¢do privi-
legiada, na Linha do Equador, que
reduz o consumo de combustivel
e tornando os lancamentos de fo-
guetes mais baratos.

“Se o pais tem um espaco tao
importante quanto Alcantara,
temos que fazer o melhor uso
possivel daquilo e aproveitar
todos os recursos que jd investi-
mos naquela regido”, completou
Moura. Estimativa do Ministério
da Ciéncia, Tecnologia, Inovagdes
e Comunicac¢oes (MTIC) indica
que, nos tltimos 20 anos, o Brasil
perdeu aproximadamente R$ 15
bilhdes por ndo ter fechado
acordo comercial da Base de Al-
cantara.
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Nos ultimos 20 anos, sem acordo, Brasil teria perdido R$ 15 bilhdes
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PREFEITURA MUNICIPAL DE ESTREITO - MA

AVISO DE LICITAGAO

TOMADA DE PREGOS N° 016/2019

A Comisséao Permanente de Licitagdo da Prefeitura Municipal de
Estreito — MA, devidamente autorizado pela portaria 004/2019,
comunica aos interessados que promovera licitagdo do tipo
menor prego global, visando a contratagfio de empresa do ramo
pertinente, para prestacéo de servicos de construgé&o do muro,
pavimentacd@o e iluminagdo do centro cultural, de interesse da
Secretaria de Infraestrutura. A abertura sera dia 13 de Novembro
de 2019, as 8:30 horas, em sua sede, sito a Av. Chico Brito n°
902, Centro, Estreito (MA), na forma das Leis, 8,666/93, 123/06,
147/14, 155/16 e Lei municipal 09/2010 O edital e seus anexos
poderdo ser consultados ou adquiridos gratuitamente no portal da
transparéncia ou na CPL no enderego acima citado, de 27 a 6%
feira, no horario das 08:00 as 12:00 horas, onde também poderdo
ser obtidos esclarecimentos adicionais. Estreito (MA) 24 de
Qutubro de 2019.

Osvaldo Silva da Costa
Presidente
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